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02./03. Oktober // Sportschule Güstrow

Workshop 2024
WIR. FÜR. UNS.

Sportschule Güstrow

Wann 01./02. November 2024

Veranstalter Handballverband Mecklenburg/Vorpommern e.V.

Verantwortlich Tristan Staat (Lehrwart)

Impulsvortrag
Der Kinderhandball – das individuelle Kind spielerisch 
ausbilden 

Workshop 1 Kinesio-Tape

Workshop 2 Angriff gegen 6:0-Abwehr

Workshop 3 Kinderhandball

Anmeldung bis 17:00 Uhr (Foyer neue Sporthalle)

Theorie und Praxis neue Sporthalle
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Mitwirkende
WIR. FÜR. UNS.

Referenten Hans-Jürgen Franz

Dominic Buttig

Ben Schulze

Demo-Team Rostocker Handball Club (Frauen)

Jugendmannschaften aus der Region

Organisation Jörg Dombdera, Brigitte Franz und Andreas Sarakewitz

und das Team der Sportschule
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     Vorstellung
  WIR. FÜR. UNS.

langjähriger
verantwortlicher

Physiotherapeut
HVMV 

Lehrteam HVMV

Hans-Jürgen
       FRANZ

   WORKSHOP
 „Kinesio-Tape“
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     Vorstellung
  WIR. FÜR. UNS.

Rostocker HC

Lehrteam HVMV

A-Lizenzinhaber

Dominic 
     BUTTIG

  WORKSHOP
     „Angriff“
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     Vorstellung
  WIR. FÜR. UNS.

DHB
Referent Kinder- 

und Schulhandball

Ben 

        SCHULZE

     WORKSHOP

 „Kinderhandball“
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FR
01.11.

Ablauf
WIR. FÜR. UNS.

ab 16:00 Einschreibung / Foyer neue Sporthalle

17:00 – 17:10 Begrüßung und Organisatorisches / Sporthalle

17:10 – 18:00 Impulsvortrag / Sporthalle

Ben Schulze „Der Kinderhandball – das individuelle Kind spielerisch ausbilden“

18:00 – 19:30 Gruppe A Praxis (Workshop Kinder-HB) / Sporthalle

Gruppe B Theorie (Workshop Angriff) / Seminarraum 1

Gruppe C Theorie (Workshop Tape) / Seminarraum 2
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FR
01.11.

Ablauf
WIR. FÜR. UNS.

19:30 – 20:15 Pause // Abendessen

20:15 – 21:45 Gruppe A Theorie (Workshop Kinder-HB) / Seminarraum 1

Gruppe B Praxis (Workshop Angriff) / Sporthalle

Gruppe C Praxis (Workshop Tape) / Seminarraum 2

21:45 - Trainertalk (Foyer Sporthalle und Seminarraum 1)
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SA
02.11.

Ablauf
WIR. FÜR. UNS.

ab 07:00 Frühstück

(Bis 08:15 Uhr Zimmer räumen. Schlüsselabgabe in Halle.)

08:30 – 10:00 Gruppe A Theorie (Workshop Tape) / Seminarraum 2

Gruppe B Praxis (Workshop Kinder-HB) / Sporthalle

Gruppe C Theorie (Workshop Angriff) / Seminarraum 1

10:15 – 11:45 Gruppe A Praxis (Workshop Tape) / Seminarraum 2

Gruppe B Theorie (Workshop Kinder-HB) / Seminarraum 1

Gruppe C Praxis (Workshop Angriff) / Sporthalle
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SA
02.11.

Ablauf
WIR. FÜR. UNS.

ab 11:45 Pause // Mittag

12:30 – 14:00 Gruppe A Theorie (Workshop Angriff) / Seminarraum 1

Gruppe B Theorie (Workshop Tape) / Seminarraum 2

Gruppe C Praxis (Workshop Kinder-HB) / Sporthalle

14:00 – 15:30 Gruppe A Praxis (Workshop Angriff) / Sporthalle

Gruppe B Praxis (Workshop Tape) / Seminarraum 2

Gruppe C Theorie (Workshop Kinder-HB) / Seminarraum 1

15:30 – Feedback und Verabschiedung
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Impressum / Kontakt
WIR. FÜR. UNS.

Veranstalter Handballverband Mecklenburg/Vorpommern e.V.

Schwedenstraße 25

17033 Neubrandenburg

Kontakt 0395-5442688

0173-2884891

info@hvmv.de

www.hvmv.de
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