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eingeladene Landesauswahlspieler 
Vereine der eingeladenen Spieler 
 
 
EINLADUNG zum Lehrgang Landesauswahl 2010 männlich am 23-24.09.2024 
 

         Schwerin, 2024-09-10 
Werte Trainerkolleginnen und Kollegen,  
 
anbei die InformaLonen und die Einladung zum 2-Tageslehrgang der Landesauswahl 2010 
männlich am 23.-24.09.2024 in Güstrow. 
 
BiTe leitet die InformaLonen an die Sportler und deren Eltern weiter. Bei Fragen wendet 
euch biTe direkt an den Landestrainer Philipp Große (0176/45725501) oder die betreffenden 
Landesauswahltrainer.  
 
Mitzubringen sind Trainingskleidung, Ball, Chipkarte der Krankenkasse. Der Eigenanteil für 
die Maßnahme beträgt 30,00 Euro. 
 
Diese Einladung gilt als Freistellungsantrag für die Schule.  
 
 
Bei Verhinderung bitte bis 15.09.2024 Meldung an den Landestrainer. Bleibt 
diese aus, gilt die Teilnahme als gesichert. 
 
 
 
Mit freundlichen Grüßen  
Handballverband Mecklenburg/Vorpommern e.V. 
 
 
 
Jörg Dombdera  
Geschä_sführer  
 
 
 
 
 

PARTNER                                                  WIR FÜR UNSER LAND                         AUSRÜSTER 
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Folgende Spieler werden von Landesauswahltrainer Philipp Große für diese Maßnahme 
nominiert:  
 

Name, Vorname Verein  
Lampe, Ben  HC Empor Rostock  
Kolaska, Luka HC Empor Rostock 
Niendorf, Oliver HC Empor Rostock 
Wolf, Preben  HC Empor Rostock 
Fröhles, Jannis HC Empor Rostock 
Schröder, Ben  SG Vorpommern 
Bonow, Lennox SG Vorpommern 
Folgmann, Henry Mecklenburger SLere Schwerin  
Höhn, Jakob Mecklenburger SLere Schwerin  
Waack, Lennart Mecklenburger SLere Schwerin  
Stengele, Theo  Mecklenburger SLere Schwerin 
Korf, Simon  Mecklenburger SLere Schwerin 
Obbler, Jannik Mecklenburger SLere Schwerin 
Mirzaii, Alireza Mecklenburger SLere Schwerin 
Floß, Thore Mecklenburger SLere Schwerin 
Reichardt, Alon SV Fortuna Neubrandenburg 
Seichter, Louis  ESV Schwerin  
Grabbert, Danilo Mecklenburger SLere Schwerin  

 
Reservekader 

Schmeling, Max HC Empor Rostock 
Köster, Maximilian HC Empor Rostock 
Eber, Levi Dean Mecklenburger SLere Schwerin  
Schmekel, Devin HSV Grimmen 
Dekarz, Leon SV Fortuna Neubrandenburg 
Appel, Til SV Matzlow Garwitz 

 
 
 

PARTNER                                                  WIR FÜR UNSER LAND                         AUSRÜSTER 
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Ablauf  
 
23.09.24 
 
09:00  Anreise/ Frühstück 
10:00-12:00  1. Trainingseinheit 
12:30  MiTagessen  
13:30-15:00  2. Trainingseinheit  
18:00   Abendessen 
19:00-20:30  3. Trainingseinheit  
21:00  Snacks  
 
24.09.24 
 
08:00  Frühstück 
Bis 09:00  Zimmer räumen (BeTen abziehen) 
09:00-09:45  Seminarraum  
10:30-12:00  4. Trainingseinheit  
12:30  MiTagessen  
13:30-15:00  5. Trainingseinheit  
  Abreise  
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         Schwerin, 2024-09-16 
Werte Trainerkolleginnen und Kollegen,  
 
anbei die InformaNonen und die Einladung zum Tageslehrgang der Landesauswahl 2010 
männlich am 29.09.2024 in Hamburg.  
 

            
       
   

 
Mitzubringen sind Spielkleidung, Ball, Chipkarte der Krankenkasse. Der Eigenanteil für die 
Maßnahme beträgt 10,00 Euro. 
 
Diese Einladung gilt als Freistellungsantrag für die Schule.  
 
Turnierbeginn wird 10:00 vor Ort sein. Weitere Details zum Spielplan etc. folgen. 
 
 
Bei Verhinderung bitte bis 20.09.2024 Meldung an den Landestrainer. Bleibt 
diese aus, gilt die Teilnahme als gesichert. 
 
Mit freundlichen Grüßen  
Handballverband Mecklenburg/Vorpommern e.V. 
 
 
 
Jörg Dombdera  
Geschäcsführer  
 
 
 
 
 

PARTNER                                                  WIR FÜR UNSER LAND                         AUSRÜSTER 
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Folgende Spieler werden von Landesauswahltrainer Philipp Große 
Für diese Maßnahme nominiert:  
 

Name, Vorname Verein  
Lampe, Ben  HC Empor Rostock 
Folgmann, Henry Mecklenburger SNere Schwerin  
Niendorf, Oliver HC Empor Rostock 
Fröhles, Jannis HC Empor Rostock 
Schröder, Ben  SG Vorpommern 
Bonow, Lennox SG Vorpommern 
Waack, Lennart Mecklenburger SNere Schwerin  
Höhn, Jacob Mecklenburger SNere Schwerin 
Korf, Simon  Mecklenburger SNere Schwerin 
Obbler, Jannik Mecklenburger SNere Schwerin 
Floß, Thore Mecklenburger SNere Schwerin 
Mirzaii, Alireza Mecklenburger SNere Schwerin 
Grabbert, Danilo  Mecklenburger SNere Schwerin 
Kolaska, Luka HC Empor Rostock 
Wolf, Preben HC Empor Rostock 

 
Reservekader 
 

Stengele, Theo Mecklenburger SNere Schwerin 
Köster, Maximilian HC Empor Rostock 
Appel, Til SV Matzlow Garwitz 
Eber, Levi Dean Mecklenburger SNere Schwerin  

 
 
 
 
 
 

PARTNER                                                  WIR FÜR UNSER LAND                         AUSRÜSTER 
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